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4. A kutatas célja:

A sclerosis multiplex (SM) oki tényezéje nem ismert. Néha a
betegség diagndzisanak feldllitasa is hosszu idét vesz igénybe.
Ezért, akinél az elsé SM-re gyanus klinikai esemény megjelenik, a
klinikailag izolalt szindroma (CIS) gy(jténevet kapjak. llyenkor még
sem a kérforma, sem a korlefolyas nem sejtheté elére. Célunk olyan
egyrészt MRI és biomarkerek feltérképezése, mely segit a CIS SM-
re konvertalédasanak fokozott rizikéjat megjésolni és a betegség
korai szakaszaban a kognitiv eltéréseket megismerni .

5. A kutatds megszervezése és modszerei:

A vizsgalatok soran a vérbdl biomarkereket mérink, MRI
vizsgalattal is kovetjik a CIS pacienseket, valamint pszicholégiai
tesztekkel a kognitiv eltéréseket fogjuk vizsgalni.

6. A tervezett kutatas szakirodalmi alapjai:

A CIS meghatarozas félrevezetd nevezéktana miatt az MRI eredmény

alapjan 5 kulénb6zé formajat kalonboztetiok meg. Ezzel a

csoportositassal kdénnyebben kiszlirhetéek a magas rizikoju

betegcsoportok, akiknél a SM-ba konvertalédas veszélye magas

(Miller, 2008). Mind a genetikai hattér (klonb6z6 haplotipusok, stb.),

mind kornyezeti tényezOk (virusok, életmdd) szoba jottek mint



potencidlis rizikotényezd a beteg kialakulasaban (Dyment, 2005;

Sawcer, 2005; Ramagopalan, 2007;Sundstrom, 2004; De Jager, 2008;

Hawkes, 2005; Boffetta, 2006). Am egyértelm(i szerepilk a mai napig

nem tisztazott.

7. A kutatasba bevonni kivant vizsgalati alanyok szama, illetve kore,
neme életkora:

e A Neurolégiai Klinikdn bennfekvé illetve ambulanter
megjelené 18-65 éves sclerosis multiplexes betegek és
egészséges kontroll egyének ( 50 illetve 30 f6
csoportonként).

Nyilatkozom, hogy a fenti adatok nem sértik a kutatasnak a szellemi alkotasok
védelmére vonatkozo6 érdekeit és nem tartalmaznak szakmai- vagy szolgalati
titkot, illetve a kutatas érdekeit veszélyeztetdé adatot. A fenti adatokat barki,
korlatozas nélkil megismerheti. Tudomasul veszem, hogy jévahagyas utan az

RKEB a kozérdekl adatokat a honlapjan k6zzé teszi.
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